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Unidad Operativa:  Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Eje de Atencion: Estilos de Vida Saludables

Linea de Atencion: Transformacién de imaginarios Profesional a cargo: Johan Sebastian Fandifio T. - Psicélogo

Nombre de la actividad: Deterioro Neuronal y Trastornos en Memoria y Aprendizaje (Demencias, Alzheimer, Parkinson) S3

DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL:

Propiciar en las Personas Mayores, el mejoramiento de la calidad de vida en todas sus dimensiones (Biolégicas, cognitivas, afectivas y mentales) a partir de la transformacion de
imaginarios y buenas practicas del envejecimiento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover el reconocimiento del concepto y caracteristicas de la demencia y tipos de demencia.
2. Promover la estimulacién cognitiva en las personas mayores en las actividades que realicen en la cotidianidad.

METODOLOGIA

Se realiza llamado e invitacion a las personas mayores de forma verbal para que asistan a la actividad propuesta en el area del Kiosco. Seguido a esto se les solicita la ubicacion
de sus sillas en posicién que contribuya a la participacion y seguido a esto se da inicio al tema central.

MOMENTO
INICIAL

Se da inicio al tema central realizando una presentacion sobre la demenecia, se realiza definicion entendiendo como la descripcién de un grupo de sintomas que afectan I
memoria, el pensamiento y las habilidades sociales. Se realiza presentacién de las caracterisitcas y situaciones frecuentes en las que se puede puede evidenciar sintomas de|
demencia. Asi mismo, se presentan los factores de riesgo que pueden influir en la presentacién de la demencia. Seguido a esto se presentan los tipos de demencia y las
caracteristicas principales de estas, se presentan las siguientes demencias: Enfermedad de Alzheimer, demencia vascular, demencia con cuerpos de lewy, demencia
frontotemporal, demencia mixta y demencias reversibles.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar se permite un espacio de preguntas y de expresiéon de opiniones de las personas mayores frente al tema trabajado. Se realizan recomendaciones para laj
prevencion de las demencias desde la realizacién de actividades cotidianas, fomentando asi mismo el autocuidado. Par concluir se realiza actividad de estimulacién cognitiva de|
atencién y memoria por medio del dibujo de una figura compuesta.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Mesa

Sillas

Televisor

Computador

Cable HDMI

Papel

Lapices

Profesional Psicosocial

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Dentro de la actividad realizada se evidencio un alto grado de interés y una participacién acorde al tema presentado. Dentro de la actividad se denota el deseo de las personas mayores
por continuar realizando ejercicios que les favorezcan sus procesos cognitivos de forma periddica y dinamica. Asi mismo se logro que las personas mayores se sensibilicen frente a la
importancia de favorecer el autocuidado de mental y cognitivo. Se invita a realizar actividades de forma constante buscando asi disminuir comportamientos sedentarios entre las personas
mayores. Por otro lado se favorecio el reconocimiento de comportamientos frecuentes que pueden contribuir al reconocimiento de la presentacién de demencias como el alzheimer.




HDEARES 5] A LA YI;

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
16/08/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Deterioro Neuronal y Trastornos de
Memoriay Aprendizaje S3

RESPONSABLE:
Johan Sebastian
Fandifio - Psicologo




®

&

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA 0L
'SECRETARIA DE INTEGRACKIN SOCAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES

Cddigo: FOR-PSS-525

|Version: 1

Fecha: Memo 12022031105 -15
108/2022

Pdgina; 1de 4

Nombre Unidad Operativa: Centro de Culdado Transitorlo San José Nazareth Suba Ircelu:l /’6 . 05 . 202? AH
Nombre del Responsable: Q\O\C\ “k\\)u“(w
DOCUMENTO DE ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDENTIFICACION = ACTIVID.AD 1 EAA(::'I'IVIDAD 2 UNEAA(::TIVIDAD 3 o EI:JTNIDAD 4
i NOMBRES APELLIDOS Q:\Te?;ctg gﬁ&&&é‘:&\g‘ &“@h&:}g&:\\ .\"% FIRMA OBSERVACIONES
PO NUMERO \OQ\JTO“Oth\L ‘&fw o \ IR
Toled  (Haaoal \’\c‘)\o;;;} X
AUTOESRT Sdedd 'E >
g g 4553s@ | [Saac  |Mosqueva | SN | = o A S
Ko meawe 2z . X
B B Gk = Y A N TN ol Oy N 15D %W
TS OSONCZ S S g M
C 1T Meszed [ DO ENe 2 6l \ Y Q) .
o a ’
* % 2spee? |ecewo  [nbedNu | O DO o | Yo ‘z@féff i
cc ‘U\B 0\ K\D g /4 /1/;_\_,_\
; 6eP8SSS | Phed Youg O O ' | =
o> SN\ecng 2 e 5 Zé Mm’@
* 1 RORZSRES | DcSeny | Pevnae? O
ViNoea s S ,:&' o
" aerasket Do e el =\ O ] L ‘p/>-
Naha= = |
P | F E@ous l’b‘:?c Roce1o © ) ) D) A RANES -
awYQ - ]
' || sacasul | cangs | T Elewon | S O | &0 | no 5=
o peierocal | 0 R 05 o | L T O :
19129617 al\berto Cnmc'ncd % M
ey [ pPedvo TFlave e‘__“0 s) %\ S\ =~ ¢ 7
19\9286A8 Pallo CenfPedeS } \//%(7//
g oS P lidlelian’ i Wae o 0 i L
\A\0295 §1le} e . )
A Lo O‘C‘fﬂ’c‘c“ 5) N0 | 0 [ Z:»M// =L
\zo Pai={8ele) OO %
- i o Bl i e . o I
e Laida0as | oo« VDL ‘ A
C\T’lg“m S O 0O D ~ #'
© 1% \azeze0n | Suaa o, T P
cc ue)ﬁ coagalads o) S\ D\ e MO E§
i \QdouOa9 tavdo A N

Powered by

@ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADL.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LAINCLUSION sociAL

FORMATO LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES

Cédigo: FOR-PSS-525

Versién; 1

Fecha: Memo 12022031105 -15
10912022

Pagina: 2de 4

SECRETARIA DE INTEGRACKON SOCUL

Nombre Unidad Operativa:

Centro de Culdado Transitorio San José Nazareth Suba

IFochn:

AGI0D] 2073 oA

Nombre del Responsable: QC/\Q\C\

AN O Q)

T B L T
| _ NOMBRES APELLIDOS T%vg%:gg g:gé%és %‘&:}n;%;%%%?i SO beseiiiicacs
Atoefrnme@ V= WA N &\)rud oo )
" |* |\uas3399| Nomserm| wecee =L G O DY [ Sy |- Sé,
" 1" oza33al exvenm oeR2 S T\ T O Cqﬂ’“"? P
" byemrman | aibeven | amnrnasiall 5l ™ S\ ) );L/%w
t" “ 13084350 | Bokerco ?5;:-;0«%3& el e e, lbeg ﬂ’v%@&%f/k_
" 1% [ \azag sl tacael Fcwevg | O e N e o MR I o & N ﬁ
i 9201396 | pntocio (c&c(-)b:('\:ge“?n ) D\ O NG %IZ i ‘i
* 1*1a03gazal “eduada moé%%;‘; &) = N ™ ¥ Z/’W(/L(IC,\/.
L“ " laaasscaal T rasnier |- et i S, =4 D) =) ﬁmﬂ\_l[\&l,j 3
® ¥ 20888 colle e m@o?xvgn a) SO O NO c =%
* = aaazst| O] Taensyl Ol Sy By ARG = A
o i (12¥/a]e'e @) uc-;\\éerto bomh:cv&l.@fz S) No N\ O %"' %/
* |“haezan | Cliker| conatos | S| "o | O 3o i:a./cé/O7
" | laetoam | imea | ST ] &1 | oy 0 leo lucle e
" 17| agszea &g‘@wm 1?;;:; <5| =) ) 1 aN®) L Love X ) !’_\%
" | leuazase leBiecral Somengas. S | S B S e >

Powered by @ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

e

&

ALCALDIA NAYOR
DEBOGOTADC.
SECRETARIA DE INTEGRACKIN SOCUL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ABISTENCIA A LAS ACTIVIDADES

Cédigo: FOR-PSS-525

Versién: 1

Fecha: Memo 12022031105 -15
10812022

Pagina: 3de 4

Nombre Unidad Operativa:

Centro de Culdado Transitorio San José Nazareth Suba

ch:ha:

ASKBIT0Z3 o

Nombre del Responsable: Q\a\\ “\QX\'\{O
DOCUMENTO DE ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDENTIFICACION = EI:(::nvacD 1 - ::'gm\b 2 o EI:(::TIVIDAD 3 - EAA?TNIDAD 4
TEM NOMBRES APELLIDOS %;“:J:ng 2 mﬂé‘w3bf‘\\;%\m‘$ \l\zqéﬁ FIRMA OBSERVACIONES
P T tolleve %ﬁl\a\&\@\‘ vue%\éé\ gﬁ&%w
AUTOEETRIGOSS NN ooty TR, Coo
12 | cc - & ‘ % < \-l /
\Q\38233 | evnesta | ¢omevO ) \ o\ >
33 | cc Jovae Waoveva ,/ Wé\ \ “
Qg ssz | owv ‘205ad S/ =\ D) QO - : >
\ ONToNdO ¢ .
" 17| \auacsaz] avier menooza | ) ) OO O s Q:\D;;‘?'\ W
Cov\os v /6
* |* ] (30aaay|  avcevn K WL T O S\ u@w’ﬁ | |
1T havieet | so>ese ch:r:)oc1 S =\ D) N // D \}
BUTTOLT alDovroasd
Y 1¥ Lanaseeq C\@nbn P ot Sl O O 0 @ ‘
2 etonan o T ey s tead - B O O SR /. W J
= s UFi
"7 ewozear albevtn| vonegad | &I O ) S\C)/ Z /) / \
llara de | Tovnoe /)&I j
o Sz0azazA Jennd Tevmonde? ol RN O =\ & e, VZ’ \
oS (ofcz _ % )b_
1% 93333l edoardo L%pC&- o) =) N NO & ({) ot
ed ‘ S O 4
B L 12038104 ‘U‘aexv\ canTvQ 6] ) ) O« )W
\aoel Slevra ) M J
““|3aumaua | Tesveue| S eadisal &' D DO | g |
.= o)
“1*| usaase | H exwy ecdugpez | O e O | ) MQB J
® 17| 5361 ancizav ig“esﬂﬁ Sl SN D\ LY ) J
Dovee Vo te M
® 1% 19229220] enn@ue| Fumemnez O\ ) AR NO 7 7 \ \
47 | cc ©e6 U0 -:FO“SSCO\ O ey \/\() oD ' !‘ éU
1415 QﬁQS o\D 0l aACTO 3

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Cédigo: FOR-PSS-525
) PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Varsion: 1
hum FORMATO LISTADO INGRESO AL BERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES Facha: Mema 2022031105 -15
DEBOGOTADL 10912022
SCORETARIA DE INTEGRACKW SOCAL Pégina: 4 de 4
|
'Nombm Unidad Operativa: Centro de Culdado Transitorio San José Nazareth Suba |F-ch-: l J\ 6 )08 I ZD.Z 3 ‘q\_‘
lNombr- del Responsable: PC_O \(-\ \JC\\I\_ (0
DOCUMENTO DE ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDENTIFICACION ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 4
. LINEA: Egs:: o |LINEA: une:u\L
. N N\
TEM NOMBRES APELLIDOS [Fovtalecint ke \\C\Q&QMU 556\‘\“\'&?@ {::“ \\% AT FIRMA; OBSERVACIONES
PO NUMERO Mo de\a ol en m&’b AN
QUTovomia \o\ N\ SN Y .
Ta\\iv ';: ) RESSYINYENY oY lodagea
cav\oS €scobav : .
™ R Ereo f1
74 f

R s 19QQ\23S z\‘oﬁthwo avage. rl
. [c\\m\*csg ¢

1€ hazyatad [Eveyo [ O a/
é@ﬁ.ﬁ@bﬁ?

D\
Y I G e e & o %méo Tl’gixt\ir\%o: N (AN} ™ AV) =
<)
)

w Br ) AN | ™0

AN
o ) }M

51 | cc 153402«4 :
'Y\\guc\ owasS Gl
N0 | w0 Al —

S AzSS7Z1S om0 | caost™wo 5
|

|
] ® || \aoszasa] so\omen | “ias ; Z
, T oD
, o 7

SHR

oY

58 cc

59 cc

T
Fﬁi cc

62 cC

®

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

	Diapositiva 1

